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O CRN-2 realizou, nos dias 7 e 8 de dezembro, o 
“I Encontro de Nutrição” e o “II Me formei, e agora?”.

Tendo como objetivo oportunizar atualização pro-
fissional a nutricionistas e acadêmicos, os eventos 
aconteceram no Centro Universitário IPA, em Porto 
Alegre.

Temas a tua is 
como ferramen-
tas para Abor-
d a g e m  C o m -
portamental em 
nutrição clínica, 
Abordagem Cog-
nitivo Comporta-
mental, Mindfull 
Eating e Coach 
(foto à esquerda), 
Fitoterapia à luz 
do Novo Marco 
Teórico para Su-
plementos Ali-
mentares e Fito-
rerápicos, foram 

destaques no primeiro dia.
Dietas da Moda, Responsabilidade Técnica, Asses-

soria em Escolas Infantis e em Padarias e Confeitaria 
foram os assuntos das palestras no período da tarde 
(segunda foto acima).

No dia 8, a mesa redonda “Nutricionista Empreen-
dedor”, evidenciou questões como Auditoria e Con-
sultoria em Serviços de Alimentação, Selos e Certifi-
cados e Desafios na Liderança de Pessoas.

Cursos destacam amamentação e ILPI
Os cursos de educação continuada  “Manejo Clíni-

co na Amamentação e o Método BLW” (duas primeiras 

fotos abaixo) e “Nutrição no Envelhecimento – Atuação 
em Instituições de Longa Permanência de Idosos – 
ILPI” (terceira foto abaixo) tiveram grande procura pelos 
participantes.

Áreas de atução profissional
Um Happy Hour marcou o CRN-2 Jovem, reunindo 

profissionais, acadêmicos e conselheiros do CRN-2 
para uma roda de conversa sobre áreas de atuação 
profissional.

Frases fizeram sucesso
Momentos de confraternização ocorreram durante 

os dois dias do evento. Os participantes reuniram-se 
em frente ao banner do CRN-2, que serviu de fundo 
para que fossem registradas suas presenças.

As placas com frases destacando a importância da 
nutrição e dos nutricionistas para a promoção da saú-
de e qualidade de vida, foram um sucesso.

Ação social
 O evento arrecadou alimentos não perecíveis, que 

foram doados ao Banco de Alimentos. 



Seminário sobre aleitamento materno 
e alimentação complementar

O “Seminário do 
Comitê de Aleitamen-
to Materno e Alimen-
tação Complementar 
Saudável de Porto 
Alegre: Enxergando 
a rede que nos cons-
trói” aconteceu nos 
dias 17 e 18 de de-
zembro, na Universi-

dade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre 
(UFCSPA).

A iniciativa teve como objetivo divulgar as políticas 
públicas de estímulo ao Aleitamento Materno (AM), 
apresentar a rede de atenção de apoio ao AM em 
Porto Alegre e difundir pesquisas acadêmicas com 
as temáticas do seminário e sobre alimentação com-
plementar saudável.

As conselheiras do CRN-2, Angelita Laipelt, que 
ministrou a palestra sobre Manejo Clínico na Ama-
mentação, e Camila Gienessini, que abordou Ali-
mentação Complementar em sua apresentação, re-
presentaram o Conselho na ocasião.

O CRN-2 realizou, em dezembro, carteiras de iden-
tidade profissional para quatro nutricionistas em Porto 
Alegre. No dia 13/12, as profissionais receberam os 
documentos das mãos da conselheira Camila Gie-
nessini, que fez orientações sobre atuação profissio-
nal e esclarecimentos sobre o cumprimento do Códi-
go de Ética e de Conduta do Nutricionista e seu papel 
no reconhecimento social da profissão.

Entrega de Carteira Profissional

Com o objetivo de 
promover e valorizar a 
categoria e os egres-
sos dos cursos de gra-
duação em Nutrição, o 
CRN-2 entrega , desde 
março de 2018, duran-
te a colação de grau, a 
distinção de Honra ao 
Mérito Acadêmico aos 
formandos. 

No dia 14 de dezembro, mais uma graduada em 
Nutrição foi agraciada com o certificado de Honra ao 
Mérito do CRN-2. A agraciada foi Monique Censi, da 
UFCSPA, que obteve a maior média de aproveita-
mento do Curso de Nutrição. 

Monique Censi recebe certificado 
de Honra ao Mérito do CRN-2

No dia 02/12 , o 
CRN-2 ministrou 
uma palestra aos 
formandos do cur-
so de Nutrição da 
Universidade Fee-
vale. A vice-presi-

dente do CRN-2, Elba Funck, e a coordenadora do 
Setor de Fiscalização, Maiele Bianchini, abordaram 
a atuação do Conselho, Responsabilidade Técnica 
(RT) e o Novo Código de Conduta do Nutricionista. 
Representantes do Sinurgs também marcaram pre-
sença na ocasião.

CRN-2 realiza palestra na Feevale

Nutricionista Formado e Habilitado 
Já!

No dia 13/12, o CRN-2 esteve presente na celebra-
ção dos 18 anos da Nutrição na Residência Integra-
da de Saúde da Escola de Saúde Pública RIS-ESP. 
Na oportunidade foi realizado um resgate histórico 
da presença do nutricionista em equipes multiprofis-
sionais e relatos de ex-residentes sobre experiências 
na passagem pela RIS-ESP. A presidente do CRN-2, 
Jacira Santos, representou o Conselho na ocasião.

O CRN-2, com o objeti-
vo de agilizar o processo 
de registro profissional, 
favorecer a rápida in-
serção no mercado de 
trabalho e oportunizar 
ao recém-formado o 
desconto de 50% na pri-
meira anuidade, desde 
dezembro de 2018, faz 
a entrega da Carteira de Identidade Profissional no 
momento da colação do grau.

A primeira turma a receber as Carteiras de Identida-
de Profissionais foi a do curso de Nutrição da Univer-
sidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre 
(UFCSPA), durante cerimônia de formatura no dia 14 
de dezembro. A presidente do CRN-2, Jacira Santos, 
fez a entrega das carteiras aos graduandos.

Residência Integrada em Saúde


