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A praça de SAN, realizada no dia 
21/10, na Redenção, encerrou as ativida-

des da 16ª Semana da Alimentação. O CRN-2 
promoveu educação alimentar e nutricional para 
crianças, mostrando a importância das frutas 
para a saúde. Conselheiros e acadêmicos foram 
os facilitadores da oficina realizada com crian-
ças e famílias. 

A procura foi intensa, muitas crianças 
querendo participar e destacar, pelo desenhos, 
quais as frutas que mais gostavam. No momento 
da orientação nutricional, os pais participavam 
com atenção às orientações dos nutricionistas 
e acadêmicos. Foi uma festa a hora da foto, em 
que cada criança posou com sua “produção ar-
tística”.

Leia mais

Visando mobilizar a população a refletir sobre comportamento e escolhas 
alimentares saudáveis, o CRN-2 promoveu e participou de diversas atividades 
durante a 16ª Semana da Alimentação RS – 2018. Destacam-se a sexta edição 
do Seminário Temático e a ação de EAN para crianças na Praça de SANS.

 A abertura oficial da Semana foi 
realizada no dia 16/10 (foto acima), 
data em que é comemorado o Dia 
Mundial da Alimentação. 

A iniciativa ocorreu na Escola 
Municipal de Educação Infantil 
(EMEI) Humaitá, em Porto Alegre. 

Aconteceram oficinas organiza-
das por instituições promotoras e 
apoiadoras do evento, como pre-
paração de hortas e de suco ver-
de e contação de histórias.

O “VI Seminário Temático 
do CRN-2: Educação Alimen-
tar e Nutricional para a pro-
moção da Saúde” aconteceu 
no dia 17/10, na FAMURS, 
em Porto Alegre  O evento 
teve como meta a reflexão e 
o debate sobre o novo mar-
co de Educação Alimentar e 
Nutricional (EAN) em diferen-
tes áreas de atuação do nu-
tricionista, (fotos das palestrantes 
à direita).

A nutricionista Rosane do 
Nascimento (Brasília) abo-
dou saúde coletiva; Ana Lucia 
Saccol (Santa Maria) desta-
cou ações em Alimentação Esco-
lar; Patrícia Viegas Damé (Porto 
Alegre) falou sobre Abordagem 
Comportamental na Nutrição; e 

Raquel Lupion (Porto Alegre) en-
cerrou as apresentações com a 
palestra sobre Alimentação Ve-
getariana no esporte.

CRN-2 inova na Praça de SANS com a 

promoção de atividades lúdicas para crianças

01

Rosane Nascimento Ana Lucia Saccol

Patrícia Damé Raquel Lupion 

http://www.crn2.org.br/crn2/portal/lista?secao_id=72&campo=2628


Atividades da Semana da Alimentação no interior

Conselheiros do CRN-2 também parti-
ciparam em diversos eventos comemora-
tivos à Semana no interior do RS. Seguem, 
abaixo, algumas atividades:

16/10 e 17/10 - O conselheiro Paulo 
César da Silva (foto abaixo) participou de 
atividades na Comunidade Campestre de 
Nova Prata - Alimentação Saudável ao seu 
Alcance) , nas escola Ângela Pelegrini Palu-
do e na EMEI Recanto da Alegria.

19/10 e 20/10 - A conselheira-tesourei-
ra do CRN-2, Luciana Hessel esteve pre-
sente em ações realizadas nos municípios 
de São Leopoldo - Feira da Alimentação 
Saudável e Novo Hamburgo - Feira Viva 
(foto abaixo).

19/10 - Em Pelotas, a conselheira 
Chirle Raphaelli participou do “Café com 
Nutricionista”, iniciativa que reuniu nu-
tricionistas, docentes e acadêmicos com 
abordagens sobre: Alimentos funcionais 
e seus compostos bioativos e Probióticos 
(primeira foto à direita).

22/10 - O núcleo da Agan da Região Sul 
promoveu atividades educativas referente 
ao tema “Alimentação Saudável ao seu Al-
cance, na cidade de Turuçu (foto abaixo).

O II Encontro Regional de Nutricionistas em Itaqui/RS, realizado 
em 19/10, contou com a participação de profissionais da área da 
saúde e da educação do município e de várias cidades da região, 
apresentando uma programação voltada para saúde coletiva. Te-
mas como o uso o Guia Alimentar na Atenção Básica, atualidades 
no atendimento clínico, Núcleo Ampliado de Saúde da Família na 

Atenção Básica (Nasf), Práticas 
Integrativas Complementares 
em Saúde (PICS). A presidente 
do CRN-2, Jacira Santos, apre-
sentou a palestra “Nutricionista 
na atenção básica” (foto à esquer-
da) e integrou a roda de conver-
sa sobre atuação do nutricionista 
no Nasf.

Visita a gestores
Na ocasião, o CRN-2 participou de uma reunião com o prefei-

to de Itaqui, Jarbas da Silva Martini, com a primeira-dama Cileze 
Farias, com as secretárias da Educação, Solange Carvalho, e da 
Saúde, Isolaine Cardoso (foto abaixo). A presidente do CRN-2 
enfatizou a importância da inserção do nutricionista e do técnico 
em Nutrição Dietética nas políticas públicas, visando promover 
a Segurança Alimentar e Nutricional. Também disponibilizou aos 
gestores materiais do Sistema CFN/CRN que abordam as diferen-
tes áreas de atuação dos profissionais. O prefeito destacou que 
saúde e educação são prioridades na gestão, esclarecendo que o 
setor de educação atende 100% as exigências do Pnae.

Encontro de Nutricionistas em Itaqui reúne profissionais da saúde e da educação

 A Comissão de Formação Profissio-
nal do CRN-2 realizou, em 22/10, o 1º 
Encontro do CRN-2 Jovem.

 A iniciativa teve o objetivo de reunir 
acadêmicos de Instituições de Ensino 
Superior (IES) de Porto Alegre e região 
metropolitana, promovendo debates 
sobre temas ligados à atuação do nu-
tricionista, sobre questões éticas e atri-
buições do profissional. Leia mais aqui

1º Encontro do CRN-2 Jovem 
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http://www.crn2.org.br/crn2/portal/lista?secao_id=72&campo=2629


O CRN-2, em parceria com a Abenut 
e a área técnica da Política de Alimenta-
ção e Nutrição da Secretaria de Saúde 
do RS, promoveu no dia 02 de outubro 
de 2018, o Encontro de Formação “A 

articulação entre o saber e o 
fazer”. 

A iniciativa teve como objeti-
vo refletir sobre os espaços de 
formação do nutricionista, em 
que acontecem o diálogo entre 
o trabalho e a educação.

O evento ocorreu no SESC, 
em Porto Alegre, e contou com 
a participação de coordenado-
res dos cursos de Nutrição e do-
centes de Instituições de Ensino 
Superior (IES) do Rio Grande do 
Sul.

Leia mais: aqui

Grupo de Acolhimento
de Denúncia
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O CRN-2 constituiu um Grupo de 
Acolhimento de Denúncia no segundo 
semestre de 2018. A iniciativa tem como 
objetivo receber as denúncias, analisá-las 
e dar os devidos encaminhamentos. Inte-
gra o grupo a Coordenação do Setor de 
Fiscalização, a Coordenação Técnica e um 
nutricionista fiscal.

O CRN-2 realizou, no dia 10 de outubro, 
a 125ª Sessão Solene de Entrega de Carteiras 
de Identidade Profissional, no Centro Univer-
sitário FADERGS, em Porto Alegre.

Mais 62 nutricionistas receberam seus 
documentos das mãos das conselheiras do 
CRN-2. Foi proferida uma palestra sobre as 
atividades do Conselho, os aspectos éticos e 
legais do exercício profissional, e informações 
sobre o Sistema CFN/CRN.

Leia mais: aqui

Entrega de carteiras em Porto Alegre

Nos dias 16 e 
17 de outubro, 
ocorreu, na sede 
d o  C o n s e l h o 
Federal de Nu-
tricionistas, em 
Brasília, o Semi-
nário Nacional 
das Comissões 
de Ética do Sis-

tema CFN/CRN. A iniciativa visou uniformizar, no Sistema, 
a interpretação de alguns artigos do novo Código de Ética 
e de Conduta do Nutricionista para que sejam adotadas as 
mesmas medidas.

CRN-2 presente no Seminário 
Nacional das Comissões de Ética

A articulação entre o saber e o fazer 
é tema de encontro de formação

O CRN-2 entregou, 
ainda no mês de outu-
bro, carteiras de identi-
dade profissional. No dia 
4, em Porto Alegre, 12 
nutricionistas recebe-
ram o documento, e no 
dia 5, em Passo Fundo, 
foram entregues mais 
61 carteiras. Os conse-
lheiros Rejane Fontoura 
(diretora) e Paulo César 
da Silva realizaram as 
palestras e entregaram 
os documentos.

Mais entregas de carteiras 

Porto Alegre

Passo Fundo

http://www.crn2.org.br/crn2/portal/lista?secao_id=72&campo=2608
http://www.crn2.org.br/crn2/portal/lista?secao_id=72&campo=2618

