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Relato: Aula Nutricido
nas fases da vida

Aula de aleitamento materno no curso técnico de enfermagem
enfatizando a sua importancia, seus beneficios, exclusividade até o
sextomés de vida do bebé e complementar até os 2 anos deidade.

Objetivo: Transmitir aos alunos a importancia do aleitamento
materno, seus beneficios, tanto para o bebé quanto para a mae. Em
média 20 alunos por turma.

Justificativa: amamentagdo e sua pega correta deve ser
incentivada diariamente pelos técnicos de enfermagem.

{ )) “Compartilhando experiéncias” é uma campanha do
ye Conselho Regional de Nutricionistas 22 Regido que visa

VC RN divulgar a atuacdo de profissionais e académicos de
e Nutricdo no estimulo ao aleitamento materno.
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