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Ilma. Sr.ª. Secretária de Saúde do Estado do Rio Grande do Sul 

 

O Conselho Regional de Nutricionistas – 2 ª Região (CRN-2) vem, por meio deste, 

elucidar que o nutricionista é um profissional de saúde capacitado a atuar visando a segurança 

alimentar e a atenção dietética em todas as áreas do conhecimento em que a alimentação e nutrição 

se apresentem fundamentais para a promoção, manutenção e recuperação da saúde e prevenção de 

doenças de indivíduos ou grupos populacionais. 

 

Diante disto, e sob o viés da vacinação contra a COVID-19, o CRN-2 foi noticiado que 

outros profissionais de saúde que não atuam na linha de frente de combate ao vírus (médicos, 

enfermeiros, fisioterapeutas, dentistas e psicólogos), mais idosos e com comorbidades, 

prioritariamente, receberão a referida vacina no próximo sábado, dia 06 de fevereiro de 2021, no 

município de Porto Alegre. 

 

Desta forma, este Regional solicita que os nutricionistas sejam incluídos no grupo de 

profissionais a serem vacinados, visto a importância de sua atuação junto aos sistemas público e 

privado de saúde. Em contrapartida, se põe à disposição para disponibilizar a listagem de profissionais 

de todos os municípios do Estado. 

 

Atenciosamente, 

 

 
Ivete Barbisan 

Presidente 
CRN-2 0090 

 
 
 

À Secretária de Saúde do Estado do Rio Grande do Sul 
Sr.ª Arita Bergmann 


