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Beneficios
Fortalecimento do vinculo
Protecao imunolégica

Prevencgao diabetes, doencgas cardiacas e obesidade

Contribui para o desenvolvimento intelectual e
crescimento fisico da crian¢a (t6nus muscular)




Beneficios...

* Protecao contra alergias alimentares
* Protecao contra cincer de mama (mae)

Melhor desenvolvimento

da cavidade bucal

Caderno de Atengio bdsica n® 23: Satide da Crianga — Nutrigio Infantil, Aleitamento
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Motivos do sucesso

o Desejo de amamentar
o Apoio familiar

o Conhecimento e experiéncia profissional
o Apoio da Pediatra

o Licenca maternidade de 6 meses

o Perseveranca
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Melhor estimulo
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Ditficuldades superadas

Dor
Cansaco (privacao de sono)

Fissura

Mama Ingurgitada




Recompensa




Legislacao
* Lei N° 11.770, de 9 de Setembro de 2008, que
cria o0 Programa Empresa Cidada, destinado a
prorrogacao da licenca-maternidade inclusive
mediante concessao de incentivo fiscal para as

empresas com fins lucrativos que aderirem ao
programa.

* Artigo 396 da CLIT, onde diz: “Para amamentar
o proprio filho, até que complete 6 meses de
vida,a mulber terd direito, durante a jornada
de trabalho, a 2 descansos especiais de meia
hora cada.”



Obrigada!

Fernanda Fiorenza

fernanda@crn2.org.br

Obs.: Todas as informagbes desta apresentacdo séGo de responsabilidade do palestrante.

—



